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A. Tugas akhir dalam bentuk skripsi yang berjudul : 

“ PENULISAN NASKAH DALAM FILM DOKUMENTER 

“PUSAKA SILAT CINGKRIK BETAWI” Adalah benar disusun/dibuat 

oleh saya sendiri dan jika kemudian hari diketahui berdasarkan bukti-bukti yang 

kuat ternyata skripsi tersebut dibuat oleh orang lain atau diketahui bahwa skripsi 

tersebut merupakan plagiat hasil karya ilmiah orang lain, maka dengan ini saya 

siap menerima segala akibat yang ditimbulkan berupa pembatalan/pencabutan 

Gelar Akademik dan siap mengulang Kembali penyusunan skripsi dari awal. 
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ABSTRAK 

Pada Skripsi Karya , Penulis membuat naskah film dokumenter Pusaka Silat 

Cingkrik Betawi. Silat Cingkrik adalah salah satu jenis seni bela diri tradisional 

yang memiliki hubungan kuat dengan budaya Indonesia.Film ini diharapkan dapat 

memberikan informasi kepada masyarakat tentang silat cingkrik dan mendapat 

dukungan langsung dari pemerintah setempat sebagai bentuk apresiasi terhadap 

salah satu budaya betawi ini. Nama Cingkrik sendiri diambil dari kata bahasa 

betawi Jingkrak-jingkrak atau cingkrak-cingkrik yang artinya lincah, yaitu 

menggambarkan gerakan lincah sang monyet. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

silat cingkrik memiliki teknik-teknik dasar yang unik dan beragam, termasuk 

gerakan khas yang memanfaatkan kecepatan dan ketepatan serangan dan 

pertahanan. Selain berfungsi sebagai sebuah sistem bela diri, silat cingkrik juga 

merupakan faktor penyatu dan pengikat dari masyarakat Betawi. Hal ini bisa 

dibuktikan bahwa silat cingkrik digunakan dalam adat Betawi pada acara 

perkawinan yaitu palang pintu.  Dampak dari penelitian ini adalah memberikan 

kontribusi bagi pemahaman lebih lanjut tentang warisan budaya dan teknik bela diri 

khas daerah Rawa Belong,Jakarta Barat, serta menjadi dasar bagi pengembangan 

dan pelestarian silat cingkrik di masa depan. Penelitian ini bertujuan untuk 

mendokumentasikan,menganalisis,serta memberikan rekomendasi untuk 

pelestarian dan pengembangan silat cingkrik sebagai bagian dari budaya betawi. 

 

Kata Kunci: Penulis Naskah, Silat Cingkrik, dan Budaya 
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ABSTRACT 

In this work thesis, the author created a script for the documentary Pusaka Silat 

Cingkrik Betawi. Silat Cingkrik is a type of traditional martial art that has a strong 

connection with Indonesian culture. This film is expected to provide information to 

the public about silat cingkrik and receive direct support from the local government 

as a form of appreciation for this Betawi culture. The name Cingkrik itself is taken 

from the Betawi words Jingkrak-jingkrak or cingkrak-cingkrik which means agile, 

which describes the monkey's agile movements. The research results show that silat 

cingkrik has unique and varied basic techniques, including distinctive movements 

that utilize speed and accuracy of attack and defense. Apart from functioning as a 

martial arts system, silat cingkrik is also a unifying and binding factor for Betawi 

society. This can be proven that the cingkrik silat is used in Betawi tradition at 

wedding ceremonies, namely the doorstop.  The impact of this research is to 

contribute to further understanding of the cultural heritage and martial arts 

techniques typical of the Rawa Belong area, West Jakarta, as well as providing a 

basis for the development and preservation of silat cingkrik in the future. This 

research aims to document, analyze and provide recommendations for the 

preservation and development of cingkrik silat as part of Betawi culture. 

 

Keywords: Script writer, Silat Cingkrik, and Culture 
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