
ANALISIS SELF DISCLOSURE  DAN INTERAKSI FOLLOWERS PADA 

AKUN @DIDIETMAULANA DI MEDIA SOSIAL INSTAGRAM 

 

SKRIPSI 

SEBAGAI SALAH SATU SYARAT UNTUK MEMPEROLEH GELAR 

SARJANA ILMU KOMUNIKASI (S.I.KOM) 

 

 

 

Disusun oleh: 

REZKY MUMPUNI NUR RAHAYU 

2070201244 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KOMUNIKASI 

FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH TANGERANG 

2024 

 

  



ANALISIS SELF DISCLOSURE  DAN INTERAKSI FOLLOWERS PADA 

AKUN @DIDIETMAULANA DI MEDIA SOSIAL INSTAGRAM 

 

SKRIPSI 

SEBAGAI SALAH SATU SYARAT UNTUK MEMPEROLEH GELAR 

SARJANA ILMU KOMUNIKASI (S.I.KOM) 

 

 

 

Disusun oleh: 

REZKY MUMPUNI NUR RAHAYU 

2070201244 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KOMUNIKASI 

FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH TANGERANG 

2024 

 

  



 

i 
 

LEMBAR PERSETUJUAN 

 

 

  



 

ii 
 

LEMBAR PENGESAHAN 

 

 
 

 



 

iii 
 

SURAT PERNYATAAN 

 

 

 



 

iv 
 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

“Allah tidak akan membebani seseorang, melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya” 

(Q.S Al-Baqarah:286) 

 

“It will Pass, Everything you’ve gone through it will pass”  

(Rachel Vennya) 

 

“Just finish what you started. I know it’s getting tough, it’s normal if you're tired 

and it’s feel impossible, it’s getting harder, but finish what you're started, don't 

forget why you even started in the first place, but you must finish what you 

started, like everybody said, you wouldn't finish what you started, everybody 

counted you out, don't dare prove them right, let’s finish what you started don't 

give up on your self. You can do it!” 

 

Skripsi ini penulis persembahkan kepada: 

1. Bapak dan Ibu tercinta yang senantiasa memberikan kasih sayang, 

dukungan, bimbingan, dan doa yang tulus dalam setiap langkah. 

2. Kakak-kakak saya yang senantiasa memberikan dukungan dan motivasi. 

3. Untuk diri saya sendiri terima kasih sudah berjuang sampai saat ini 

 

  



 

v 
 

KATA PENGANTAR 

Puji dan syukur kehadirat Allah SWT yang telah memberikan nikmat 

dan berkah yang melimpah sehingga peneliti dapat menyelesaikan penulisan 

skripsi tepat waktu dan tanpa adanya hambatan yang berarti.  

Skripsi ini tidak lepas dari kesulitan serta hambatan dan tidak akan 

terselesaikan tanpa adanya bantuan dan dukungan dari keluarga serta orang-

orang terdekat. Doa yang selalu mengiringi setiap langkah penulis hingga 

skripsi ini dapat terselesaikan. Dari dalam hati yang tulus penulis mengucapkan 

terima kasih yang tidak bisa diungkapkan dengan kata-kata karena begitu 

besarnya kepada pihak-pihak yang telah memberi bantuan dalam penelitian dan 

penyusunan skripsi ini: 

1. Allah SWT karena dengan rahmat dan karunia-Nya penulis dapat 

menyelesaikan skripsi dengan tepat waktu. 

2. Kedua Orang Tua saya Bapak Eko Prayikno dan Ibu Tarwen. 

Terima kasih atas segala doa dan dukungan yang tidak pernah 

putus. Memberikan cinta, kasih sayang, doa, dan pengorbanan yang 

mengiringi setiap langkah untuk menyelesaikan pendidikan ini. 

3. Kedua Kakak saya, Bagus Jatmiko dan Annisa Dwiyanti. Terima 

kasih banyak atas dukungannya secara moril maupun materil, 

terima kasih juga atas segala motivasi dan dukungannya yang 

diberikan kepada penulis sehingga penulis mampu menyelesaikan 

pendidikan sampai sarjana. 

4. Bapak Dr. H. Ahmad Amarullah, M.Pd selaku Rektor Universitas 

Muhammadiyah Tangerang. 

5. Bapak Dr. H. Achmad Kosasih, MM selaku Dekan Fakultas Ilmu 

Sosial dan Ilmu Politik Universitas Muhammadiyah Tangerang. 

6. Bapak Nurhakim, M.Si selaku Wakil Dekan I Fakultas Ilmu Sosial 

dan Ilmu Politik Universitas Muhammadiyah Tangerang. 



 

vi 
 

7. Ibu Fitria Santi, S.Ag., M. Ikom selaku Wakil Dekan II Fakultas 

Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas Muhammdiyah 

Tangerang. 

8. Bapak Dr. Mirza Shahreza, M.I.K. selaku Ketua Program Studi 

Ilmu Komunikasi Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas 

Muhammadiyah Tangerang. 

9. Ibu Ade Rahmah, M.I.Kom selaku dosen pembimbing atas 

dukungan yang luar biasa dalam mencurahkan segenap ilmu, 

waktu, dan tenaga untuk memberikan bimbingan, arahan, serta 

motivasi. 

10. Terima kasih kepada Muhemad Arif Bin Kabiran yang telah 

bersama-sama menemani dan saling menyemangati selama proses 

penyusunan skripsi.  

11. Sahabat saya, Riqqah Hamidah. Terima kasih telah menjadi tempat 

terbaik untuk mengutarakan keluh & kesahku. Menemani 

perjuangan dari jauh, memberikan doa dan dukungan dalam proses 

penyusunan skripsi ini. 

12. Teman seperjuangan, Ishlah dan Niken. Terima kasih telah 

menemani selama masa perkuliahan, memberi motivasi, semangat, 

dan juga dukungan tanpa henti. 

13. Untuk diri saya sendiri Rezky Mumpuni Nur Rahayu. Terima kasih 

sudah bertahan dan berjuang sampai saat ini atas banyaknya 

harapan dan impian yang harus diwujudkan. Terima kasih untuk 

selalu percaya bahwa segala niat baik dan harapan akan selalu 

diberikan kemudahan. 

14. Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu, baik 

langsung maupun tidak langsung yang telah membantu dalam 

penulisan ini. 

Semoga Allah SWT membalas kebaikan semua pihak yang telah 

membantu penulis dengan kebaikan yang berlipat, Aamiin. Penulis 



 

vii 
 

menyadari bahwa tugas akhir skripsi ini masih jauh dari kata baik. Namun 

demikian besar harapan penulis agar penelitian ini dapat memperkaya ilmu 

pengetahuan dan bermanfaat bagi para pembaca. Akhir kata peneliti 

mengucapkan terima kasih kepada semua pihak yang telah membantu dan 

peneliti berharap semoga skripsi ini memberikan manfaat bagi kita semua 

dan menjadi bahan masukan dalam dunia pendidikan. 

  Tangerang, 31 Juli 2024 

Penulis 

 

  



 

viii 
 

ABSTRAK 

Penelitian ini berjudul “Analisis Self-Disclosure dan Interaksi Followers pada Akun 

@didietmaulana di Media Sosial Instagram”. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui dan menganalisis self-disclosure dan interaksi followers pada akun 

@didietmaulana di media sosial Instagram.  Metode penelitian yang digunakan 

adalah deskriptif kualitatif dengan mengumpulkan data melalui observasi dan 

analisis konten yang diunggah oleh akun tersebut. Teknik pengumpulan data dalam 

penelitian menggunakan data primer dan data sekunder, data primer yakni 

wawancara mendalam dan observasi sedangkan data sekunder yakni observasi. 

Proses analisis data dilakukan dengan coding. Keabsahan data dalam penelitian ini 

adalah di uji melalui triangulasi yaitu teknik triangulasi sumber, triangulasi teknik 

dan triangulasi waktu. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa Analisis Self 

Disclosure dan Interaksi Followers Pada Akun @didietmaulana Di Media Sosial 

Instagram memiliki peran penting sebagai wadah pengungkapan diri. 

Kata Kunci: Self-disclosure, Media Online, Instagram 

 

  



 

ix 
 

ABSTRACT 

The study, entitled “Analysis of Self-Disclosure and Followers Interaction on 

@didietmaulana Social Media Accounts on Instagram”, aims to identify and 

analyze self-disclosures and followers’ interactions on the Instagram social media 

account. The research method used is qualitative descriptive by collecting data 

through observation and analysis of the content uploaded by the account. Data 

collection techniques in research use primary and secondary data, primary data is 

in-depth interview and observation, while secondary Data is observation. The 

process of data analysis is done by coding. The validity of the data in this study is 

being tested through triangulation, i.e. the technique of triangulating the source, 

the triangular technique and the time-triangulation. The results of this research 

show that Self Disclosure Analysis and Followers Interaction on @didietmaulana 

Social Media Instagram accounts has an important role as a container of self-

disclosure.  

 

Keywords: Self-disclosure, Online Media, Instagram  
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