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ABSTRAK

Silat Cingkrik merupakan salah satu aliran seni bela diri tradisional yang
memiliki akar budaya kuat di Indonesia. Meskipun telah menjadi bagian integral
dari warisan budaya Indonesia, sejarah dan perkembangan Silat Cingkrik masih
kurang dipahami secara mendalam. Perguruan Tunggal Pitung Jatayu yang
dijadikan objek sebagai karya film dokumenter ini dengan mengupas dari sisi
sejarah,teknik jurus beladiri dan juga kegiatan-kegiatan yang ada di perguruan
tersebut. Dalam penulisan skripsi karya ini penulis membuat film dokumenter. Film
dokumenter adalah film yang menceritakan peristiwa nyata menggunakan kekuatan
ide pembuatnya untuk menggabungkan gambar menarik menjadi gambar yang
istimewa secara keseluruhan. Film ini berjudul “Pusaka Silat Cingkrik Betawi”
yang bertujuan agar tetap lestari budaya silat cingkrik ini yang sudah sejak lama
lahir, namun dengan harapan film dokumenter dapat dikenal dan diketahui pada
generasi sekarang. Penulis berperan sebagai produser, berperan memimpin seluruh
tim produksi agar sesuai dengan tujuan yang telah ditetapkan, baik dalam aspek
kreatif maupun menejemen produksi dengan anggaran yang ada. Penulis juga
bertanggung jawab dalam semua proses kegiatan ini dari mulai pra,produksi hingga

pasca produksi.

Kata Kunci : Silat Cingrik, Film Dokumenter, Produser
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ABSTRACT

Silat Cingkrik is one of the traditional martial arts that has strong cultural
roots in Indonesia. Although it has become an integral part of Indonesia’s cultural
heritage, the history and development of Silat Cingkrik is still poorly understood.
Perguruan Tunggal Pitung Jatayu is used as the object of this documentary film by
exploring the history, martial arts techniques and activities in the college. In writing
this thesis, the author made a documentary film. A documentary film is a movie that
tells a real event using the power of the creator’s idea to combine interesting images
into a special picture as a whole. This film is entitled "Pusaka Silat Cingkrik
Betawi" which aims to preserve the culture of this cingkrik silat which has long
been born, but with the hope that the documentary film can be known and known to
the current generation. The writer acts as a producer, leading the entire production
team in accordance with the objectives set, both in creative aspects and production
management with the existing budget. The writer is also responsible for all

processes of this activity from pre-production to post- production.

Keywords: Silat Cingrik, Documentary Film, Producer
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