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ABSTRAK

Komunikasi Diadik merupakan komunikasi antar pribadi yang berlangsung antara dua
orang yang menerima pesan, contohnya komunikasi antara suami dan istri dalam
pernikahan poligami. Penelitian ini berjudul “Komunikasi Diadik Pada Pernikahan
Poligami Dalam Menjaga Keharmonisan Rumah Tangga* bertujuan untuk mengkaji
peran komunikasi diadik dalam pernikahan poligami dalam menjaga keharmonisan
rumah tangga. Dalam konteks poligami, hubungan antara suami dan istri-istri
memerlukan komunikasi yang efektif dan efisien untuk mengatasi berbagai tantangan
yang muncul, termasuk kecemburuan, ketidakadilan, dan permasalahan. Melalui
pendekatan kualitatif, penelitian ini melibatkan wawancara mendalam dengan para
suami dan istri dalam keluarga poligami untuk memahami dinamika komunikasi
mereka. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa komunikasi diadik yang terbuka,
jujur, dan memiliki rasa empati berkontribusi yang tinggi terhadap keharmonisan
rumah tangga. Selain itu, penelitian ini menemukan bahwa pengelolaan komunikasi
suami dan menyeimbangkan kebutuhan masing-masing istri dengan baik dapat
membantu mengatasi konflik dan meningkatkan kualitas komunikasi antara suami dan
istri. Penelitian ini bertujuan untuk memberikan wawasan penting bagi pasangan dalam
pernikahan poligami dan para ahli yang bekerja dalam bidang konseling pernikahan,
dengan menyoroti pentingnya komunikasi diadik dalam menciptakan dan
mempertahankan keharmonisan rumah tangga.

Kata Kunci : Komunikasi Diadik, Pernikahan Poligami, Keharmonisan Rumah

Tangga.
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ABSTRACT

Dyadic communication is interpersonal communication that takes place between two
people who receive the message, for example communication between husband and
wife in a polygamous marriage. This research entitled "Dyadic Communication in
Polygamous Marriages in Maintaining Household Harmony" aims to examine the role
of dyadic communication in polygamous marriages in maintaining household
harmony. In the context of polygamy, the relationship between husband and wife
requires effective and efficient communication to overcome various challenges that
arise, including jealousy, injustice and problems. Using a qualitative approach, this
research involves in-depth interviews with husbands and wives in polygamous families
to understand their communication dynamics. The results of this research show that
dyadic communication that is open, honest, and has a sense of empathy contributes
highly to household harmony. In addition, this research found that managing husbands'
communication and balancing the needs of each wife well can help resolve conflicts
and improve the quality of communication between husband and wife. This research
aims to provide important insights for couples in polygamous marriages and experts
working in the field of marriage counseling, by highlighting the importance of dyadic
communication in creating and maintaining household harmony.

Keywords: Dyadic Communication, Polygamous Marriage, Household Harmony.
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