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ABSTRAK

Perkembangan teknologi telah membawa perubahan signifikan dalam pola
interaksi sosial, khususnya dalam konteks penggunaan game online di kalangan
anak-anak dan remaja. Dalam hal ini, peran orang tua dalam memberikan
pemahaman yang sehat terkait dampak dari game online menjadi sangat penting.
Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplor strategi komunikasi interpersonal yang
digunakan oleh orang tua dalam memberikan pemahaman kepada anak-anak
mereka terkait dampak game online. Metode penelitian yang digunakan adalah
penelitian kualitatif dengan sifat deskrpitif. Penelitian ini menggunakan metode
pengumpulan data dengan melakukan observasi secara langsung dan melakukan
wawancara mendalam dengan tiga orang tua yang memiliki anak yang aktif
bermain game online.

Hasil penelitian ini mengungkapkan bahwa strategi komunikasi yang digunakan
orang tua kepada anaknya yang pertama mendengarkan anak dengan penuh
perhatian, yang kedua bertanya secara terbuka, yang ketiga mengedukasi tentang
resiko, yang keempat menetapkan batasan bersama, yang kelima menawarkan
kegiatan alternatif yang sehat. Penelitian ini memberikan kontribusi penting bagi
praktisi pendidikan dan orang tua dalam memahami komunikasi interpersonal yang
berkaitan dengan penggunaan game online di kalangan anak-anak dan remaja.

Kata Kunci : Komunikasi, Interpersonal, Dampak Game Online
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ABSTRACT

The development of technology has brought significant changes in social
interaction patterns, especially in the context of online game use among children
and adolescents. In this case, the role of parents in providing a healthy
understanding of the impact of online games is very important. This study aims to
explore the interpersonal communication strategies used by parents in providing an
understanding to their children regarding the impact of online games. The research
method used is qualitative research with a descriptive nature. This study uses a data
collection method by conducting direct observations and conducting in-depth
interviews with three parents who have children who actively play online games.

The results of this study reveal that the communication strategies used by
parents to their children are the first to listen to the child attentively, the second to
ask openly, the third to educate about the risks, the fourth to set shared boundaries,
and the fifth to offer healthy alternative activities. This study provides an important
contribution to education practitioners and parents in understanding interpersonal
communication related to the use of online games among children and adolescents.

Keyword : Interpersonal Communication, impact of online games
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